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INFORMATIONSBLATT FÜR REFERENTINNEN UND REFERENTEN 

gesund leben 15.-16. März 2025 

Wir freuen uns, dass Sie als Referentin/Referent an der diesjährigen gesund leben Messe 

teilnehmen. Im Folgenden erhalten Sie alle wichtigen Informationen für Ihre Teilnahme. 

 

1. VOR DER VERANSTALTUNG: 

• Vortragsdauer: Bitte planen Sie max. 30 Minuten für Ihren Vortrag, einschließlich 

Rückfragen. 

• Präsentationsformat: Verwenden Sie das Format 16:9 und eine Schriftgröße von 

mindestens 20-24 pt. 

• Abgabe der Präsentation: Senden Sie Ihre fertige Präsentation bitte bis spätestens     

19. Februar 2025 als PowerPoint- und PDF-Datei an vertrieb@gesundleben-messe.de. 

(Ein Mitbringen der Dateien vor Ort ist nicht erforderlich.) 

• Technikausstattung vor Ort: 

Es stehen ein Lenovo-Laptop, ein Logitech Wireless Presenter, Beamer, Headset und 

eine Leinwand zur Verfügung. 

In Raum 1 gibt es zusätzlich ein Mikrofon für Publikumsfragen. 

(Bitte informieren Sie uns vorab, falls Sie eigene Technik mitbringen möchten.) 

• Vortragsankündigung: 

Falls möglich, schicken Sie uns bitte bis zum 19.02.2025 zusätzlich: 

o Ein Foto von der Referentin/ des Referenten 

o Passendes Bild- oder Videomaterial zum Thema (inkl. der Bildrechte) 

o 2-3 Sätze zur Beschreibung Ihres Vortrags 

Senden Sie diese Unterlagen an vertrieb@gesundleben-messe.de. 

• Messeausweis: Bitte beachten Sie, dass Sie vor Ort einen gültigen Messeausweis 

benötigen. Diesen können Sie in unserem Ticketshop erstellen. Geben Sie hierfür den 

Code GLAUSSTELLER2025 im Feld „Gutschein einlösen“ ein und schließen Sie den 

Bestellprozess ab. 

 

2. WÄHREND DER VERANSTALTUNG: 

• Anmeldung: Melden Sie sich bitte bei Ankunft, spätestens jedoch 30 Minuten vor 

Ihrem Slot, im Messebüro (hinter dem Eingang, gleich links). Wir begleiten Sie zum 

Vortragsraum. 

• Garderobe: Ihre Garderobe können Sie kostenfrei an der Kasse abgeben. 

• Verspätung: Falls Sie Verspätung haben oder etwas dazwischenkommt, informieren Sie 

bitte rechtzeitig Ihre Messeansprechpartnerin Verena Imholt unter 0171 2165190. 

mailto:vertrieb@gesundleben-messe.de
mailto:vertrieb@gesundleben-messe.de
https://pretix.eu/fme/gl25/redeem?voucher=GLAUSSTELLER2025
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• Referentenbereich: Der Referentenbereich mit Getränken, Sitzmöglichkeiten und 

Toiletten befindet sich hinter den Konferenzräumen. Dort können Sie auch Ihre 

Garderobe (unbewacht) aufhängen. 

• Technische Unterstützung: Während Ihres Vortrags wird ein Host oder eine Hostess 

für technische Unterstützung sorgen. 

• Messebesuch: Nach Ihrer Veranstaltung sind Sie herzlich eingeladen, sich die Messe 

anzusehen. 

 

3. SERVICEINFORMATIONEN: Öffnungszeiten, Anfahrt, Parken, WLAN, Rauchen 

3.1. ÖFFNUNGSZEITEN: 

Für Ausstellende, Referentinnen & Referenten Für Besuchende 

• Samstag, 15.03.2025, von  8 bis 19 Uhr 

• Sonntag 16.03.2025, von 9 bis 22 Uhr 

• Samstag, 15.03.2025, von 10 bis 18 Uhr 

• Sonntag, von 16.03.2025, 10 bis 17 Uhr 

 

3.2. ANFAHRT: 

Adresse: Pfaffenwiese 301, 65929 Frankfurt 

• Aus Richtung Frankfurt (A66): 

Fahren Sie von der Autobahn Frankfurt-Wiesbaden A66 an der Abfahrt Kelkheim 

(Jahrhunderthalle) ab. Folgen Sie dem Verkehrsschild "Stadion". Tipp bei Stau: Fahren 

Sie bis zur Ausfahrt Zeilsheim und folgen Sie dann den Hinweisschildern. 
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• Aus Richtung Hamburg, Hannover, Kassel (A5): 

Am Nordwestkreuz Frankfurt auf die A66 in Richtung Wiesbaden bis zur Abfahrt 

Kelkheim (Jahrhunderthalle) und den Hinweisschildern folgen. Tipp bei Stau: Fahren Sie 

bis zur Ausfahrt Zeilsheim und folgen Sie dann den Hinweisschildern. 

• Aus Richtung Köln, Bonn, Wiesbaden (A3): 

Fahren Sie am Wiesbadener Kreuz auf die A66 in Richtung Frankfurt bis zur Abfahrt 

Zeilsheim (Jahrhunderthalle) und folgen Sie den Hinweisschildern. 

• Aus Richtung Würzburg (A3):  

Nutzen Sie zwischen Frankfurter Kreuz und Mo nchhof-Dreieck die Abfahrt Flughafen 

und fahren Sie u ber die B43 und die B40a/B40 auf die A66 Richtung Frankfurt, Abfahrt 

Zeilsheim (Jahrhunderthalle). Von dort zeigen Hinweisschilder den Weg zu uns. 

• Mit der Bahn: 

Nehmen Sie die S-Bahn Linie S1 oder S2 bis zur Station Farbwerke/Jahrhunderthalle. 

Von dort aus erreichen Sie die Messe mit dem Bus Linie 53 oder in ca. 7 Gehminuten. 

 

3.3. PARKEN für Ausstellende & Referierende: 

Ausstellende, Referierende und Trainer können auf den Parkplätzen A, B, C sowie 

Parkplatz West (siehe Übersichtsplan) für 5 € inkl. MwSt. pro Tag parken. Der 

Ausstellerausweis berechtigt zum Einlass auf den Ausstellerparkplatz am Parkplatz West 

(garantiert und tagsüber bewacht). 

3.4. WLAN: 

In der Jahrhunderthalle steht ein kostenloses WLAN-Netz zur Verfügung. 

3.5. RAUCHEN: 

Das Rauchen ist in der Messehalle verboten. Bitte nutzen Sie den Außenbereich. 

 

4. WERBUNG: POS-Paket (Buchungsschluss 01.03.2025) 

• Bitte beachten Sie, dass das Aufstellen von Roll-ups im Vortragsraum oder auf der 

Fitnessfläche nur gegen eine Gebühr möglich ist. (Kosten: 175,- € zzgl. MwSt.) 

• Falls Sie das POS-Paket zum Branding eines Vortragsraums gebucht haben, findet der 

Aufbau am Freitag, den 14.03.2025 von 10 bis 20Uhr statt. Sie können Ihre Werbemittel 

auch vorab postalisch an die Jahrhunderthalle senden: 

Jahrhunderthalle Frankfurt - Kasino 

gesund leben Messe 

Aussteller bzw. Referent XY (bitte Mobilnummer angeben) 

Pfaffenwiese 301, 65929 Frankfurt 

 

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche Messe mit Ihnen! 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihr Team der gesund leben Messe 


