gesund/leben

WICHTIGE INFORMATIONEN FUR AUSSTELLERINNEN UND AUSSTELLER

gesund leben 15.-16. Mirz 2025

Wir freuen uns, dass Sie als Ausstellerin oder Aussteller an der diesjahrigen gesund leben Messe
teilnehmen. Im Folgenden erhalten Sie alle wichtigen Informationen fiir Ihre Teilnahme.

1. Checkliste vor dem Aufbau - Ausstellerportal

a) Ausstellerportal: Ausstellerausweise
Bitte erstellen Sie Ihre Ausstellerausweise vor dem Aufbau in unserem Online-Ticketshop:
https://pretix.eu/fme/gl25/

Fiir die Erstellung Ihrer Ausstellerausweise geben Sie im Feld "Gutschein" den folgenden Code
ein: GLAussteller2025 und folgen den weiteren Anweisungen im Bestellprozess, um die
Bestellung abzuschliefen.

b) Nebenleistungen & Mietmobel
Bitte priifen Sie Ihre Buchung, ob alle bendtigten Nebenleistungen bestellt sind und senden Sie
eventuelle Nachbuchungen bitte direkt an vertrieb@gesundleben-messe.de.

c) Messebiiro: Bitte melden Sie sich vor dem Aufbau im Messebiiro zum Check-in.
Das Messebiiro befindet sich am Eingang des Kasinos, gleich links.

d) Auf- und Abbauzeiten / Offnungszeiten

Aufbauzeiten Offnungszeiten Abbauzeiten
o Freitag, 14.03.2025 Offnungszeiten fiir Ausstellende e Sonntag, 16.3.2025
von 10 bis 20 Uhr e Samstag, 15.03.2025 von 8 bis 19 Uhr von 17 bis 22 Uhr

¢ Sonntag, 16.03.2025 von 9 bis 22 Uhr

Offnungszeiten fiir Besuchende
e Samstag, 15.03.2025 von 10 bis 18 Uhr

e Sonntag, 16.03.2025 von 10 bis 17 Uhr

2. Anlieferung, Auf- und Abbau

a) Anfahrt
Navi: Pfaffenwiese 301, 65929 Frankfurt
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Pfaffenwiese

Bitte beachten Sie, dass Sie mit dem Auto nicht direkt in die Halle fahren kénnen. Planen Sie ggf.
den Einsatz von Transportgeraten ein.

Aus Richtung Frankfurt (A66):

Abfahrt Kelkheim (Jahrhunderthalle), anschliefend dem Verkehrsschild ,Stadion®
folgen. Bei Stau in der Ausfahrt: Fahren Sie auf der Autobahn weiter bis zur Abfahrt
Zeilsheim und folgen Sie dann den Hinweisschildern.

Aus Richtung Hamburg, Hannover, Kassel (A5):

Am Nordwestkreuz Frankfurt auf die A66 Richtung Wiesbaden bis Abfahrt Kelkheim,
danach den Hinweisschildern folgen. Bei Stau in der Ausfahrt: Fahren Sie auf der
Autobahn weiter bis zur Abfahrt Zeilsheim.

Aus Richtung Koéln, Bonn, Wiesbaden (A3):
Fahren Sie am Wiesbadener Kreuz auf die A66 in Richtung Frankfurt bis Abfahrt
Zeilsheim, anschliefRend den Hinweisschildern folgen.

Aus Richtung Wiirzburg (A3):

Nutzen Sie zwischen Frankfurter Kreuz und Monchhof-Dreieck die Abfahrt Flughafen
und fahren Sie liber die B43 und die B40a/B40 auf die A66 Richtung Frankfurt, Abfahrt
Zeilsheim (Jahrhunderthalle). Von dort zeigen Hinweisschilder den Weg zu uns.

Mit der Bahn:

Vom Hauptbahnhof Frankfurt oder Wiesbaden mit der S-Bahn Linie S1 oder S2 bis
Bahnhof Hochst. Von hier mit Bus Linie 53 oder 54 oder mit dem Taxi weiter. Oder S-
Bahn Linie S1 oder S2 bis Station Farbwerke/Jahrhunderthalle, dann zu Fuf3 (ca. 7
Minuten).
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b) Paketanlieferung:

Flir die Anlieferung von Waren (auch grof3ere Sendungen wie Paletten 0.4.) nutzen Sie bitte
folgende Adresse:

Jahrhunderthalle Frankfurt - Kasino

gesund leben Messe

Aussteller XY (bitte Mobilnummer angeben)

Pfaffenwiese 301, 65929 Frankfurt

Wichtiger Hinweis:

Bitte achten Sie bei Anlieferungszeiten zum Aufbau darauf, dass Ihr Standpersonal anwesend ist.
Der Veranstalter kann IThre Ware nicht annehmen.

Vorab angelieferten Sendungen werden am Eingang des Kasinos gesammelt und konnen beim
Aufbau dort abgeholt werden. Ein Hubwagen steht Ihnen je nach Verfiigbarkeit kostenfrei zur
Verfligung.

c) Anlieferung und Nachbestiickung der Stinde
Fiir Anlieferungen wiahrend der Messelaufzeit erfolgt die Zufahrt iiber den Parkplatz West und
der Zugang zur Halle iber den Haupteingang Kasino oder den Nebeneingang fiir Aussteller.

d) Parken fiir Ausstellende

Ausstellende konnen auf dem Parkplatz A, B, C und Parkplatz West (siehe Ubersichtsplan) vor
der Jahrhunderthalle fiir 5,- € inkl. MwSt. pro Tag parken. Der Ausstellerausweis berechtigt Sie
zum Einlass auf den Ausstellerparkplatz am Parkplatz West (garantiert & tagsiiber bewacht).

e) Parken fiir Besuchende
Besuchende konnen auf den Parkpldtzen A, B und C vor der Jahrhunderthalle parken. Der
Parkplatz ist fiir 5,- € inkl. MwSt. pro Tag verfiigbar (nach Verfiigbarkeit).

f) Abbau

Bitte beachten Sie, dass der Stand erst ab Sonntag, 16.03.2025, 17 Uhr abgebaut werden darf. Bei
vorzeitigem Abbau wird ein Buf3geld von mindestens 500,- € erhoben. Besucher haben auch am
letzten Tag ein Recht auf die vollstindige Prasentation der Stinde.

3. Standposition und Standbau

Ihre Standflache ist vor Ort in der Halle markiert. Bitte achten Sie darauf, die Standgrenzen
wahrend des Aufbaus sowie wahrend der Messe einzuhalten. Serviceleistungen wie Strom,
Teppich etc. miissen gesondert bestellt werden.

Falls Sie einen eigenen Standaufbau mitbringen, stellen wir Ihnen lediglich eine freie Flache
(ohne Teppich) zur Verfiigung. Bei der Stromverteilung iiber Traversen oder dhnliche
Installationen ist aus Sicherheitsgriinden eine Erdung vorzunehmen. Diese kann bei Bedarf vor
Ort gegen eine Gebiihr von 25 € zzgl. MwSt. durch uns durchgefiihrt werden.

Es besteht keine Wandpflicht. Allerdings muss der Aussteller fiir eine sichtbare Trennung zum
Nachbarstand sorgen.

Bitte beachten Sie, dass die Deckenhéhe des Kasinos nur 2,60 m betrdgt.
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4. Serviceinformationen

a) Ansprechpartner & Messebiiro
Das Messebiiro befindet sich am Eingang des Kasinos, gleich links.

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Franziska Mang 0151 43862009 und Anastasia Lauterbach 0171 4804266 (Sales Team)
Vanessa Fiori 0173 3135650 (Projektleitung)

Verena Imholt 01712165190 (fiir Riickfragen von Referierenden und Trainierenden)
Besucher-Hotline fiir Riickfragen wahrend der Messe: 069 7501 4030

b) Ausstellerausweise

Ihre Ausstellerausweise konnen Sie im Ausstellershop erstellen. Abhdngig von Ihrer Standgrofie
erhalten Sie ein kostenloses Kontingent. Aus Nachhaltigkeitsgriinden verzichten wir auf
Ausweishiillen und Lanyards. Bitte zeigen Sie beim Einlass Thren Ausstellerausweis (digital
reicht) vor.

c) Winde / Sdulen
Weder Saulen noch Wande diirfen beschadigt oder belastet werden. Die Verwendung von
Nageln oder Schrauben ist nicht gestattet.

d) Mietmdébel, Teppich & Standbau-Elemente:
Vorab bestellte Mébel werden an lIhren Stand geliefert. Eine Ubersicht finden Sie im
Ausstellerportal. Sprechen Sie uns gerne an, falls Sie weitere Mietmdbel benotigen.
e Buchbar bis 04.03.2025, danach Verfiigbarkeit auf Anfrage
Folgende Auswahl an Mébeln kann nach Verfiigbarkeit vor Ort im Messebiiro gemietet werden:
e Tisch (1,2m x 0,8m): 30,- € zzgl. MwSt.
e Stuhl: 20,- € zzgl. MwSt.
o Stehtisch inkl. Husse: 53,50 € zzgl. MwSt.

Bitte denken Sie bei Buchung vor Ort an ndtige Transportgerate. Beachten Sie bitte, dass vor Ort
nur EC-Zahlung moglich ist.

e) Stromanschluss:
Sollten Sie Strom bendtigen und noch keinen bestellt haben, empfehlen wir Ihnen dies vor dem
Aufbau nachzuholen.

‘ 1kW:115,- € 3 kW: 220,- € 16 ACEE: 290,- € 32 ACEE: 340,- €

Alle Preise zzgl. MwSt.

f) WLAN:
In der Jahrhunderthalle steht ein kostenloses WLAN-Netz zur Verfiigung.

g) Dekorationspflicht & Besetzung Ihres Messestandes

Eine attraktive Standgestaltung zieht mehr Besucher an. Bitte sehen Sie von Verkauf aus der
Kiste ab. In Ihrem eigenen Interesse sollte Ihr Messestand rechtzeitig vor der Offnung der Messe
und wahrend des gesamten Veranstaltungszeitraums besetzt sein. Am letzten Ausstellungstag
missen die Stande bis zum offiziellen Ende der Veranstaltung um 17 Uhr besetzt bleiben.
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h) Rauchen:
Das Rauchen in der Messehalle ist nicht gestattet. Bitte nutzen Sie den Auf3enbereich, z.B. den
Ausstellereingang neben Konferenzraum 7 / Fitnessraum.

i) Toiletten:

In den Damen- und Herrentoiletten markieren wir jeweils eine Toilette als Aussteller-WC.
Alternativ konnen Sie auch die WCs im exklusiven Referentenbereich am Ende des
Vortragsbereichs nutzen.

5. Werbung: Ausstellerverzeichnis, Webseite & POS-Pakete

a) Digitales Ausstellerverzeichnis & Gesundheits-, Erndhrungs- & Fitness-Check

In Threm obligatorischen Medien- und Servicepaket enthalten sind Werbung auf unserer

Webseite und Social Media Kanélen. Senden Sie uns Material, damit wir Sie in Szene setzen

kénnen:

e Logo

o Titel und Informationen zu Ihren geplanten Gesundheits-, Erndhrungs- und Fitness-
Checks (1 Satz)

e Lizenzfreies Material, das wir bei Bedarf an die Redakteure u.a. der Frankfurter Neue
Presse und Frankfurter Rundschau weitergeben konnen, z.B. Checklisten fiir
Riickensport 0.4.

b) Gedrucktes Ausstellerverzeichnis
Sichern Sie sich noch mehr Aufmerksamkeit mit einer Anzeige im Ausstellerverzeichnis.
Dieses ist vor Ort auf der Messe das Informationsmedium Nr. 1 fiir Ihre Zielgruppe. Die
Auflage von 5.000 Stiick wird den Besuchenden kostenlos zur Verfiigung gestellt.

Preis fiir eine Anzeige:

e 1/1 Seite DIN A5: 250 €
e 1/2 Seite DIN A5: 150 €

Beschnittzugabe: 3 mm umlaufend, sprich zu lieferndes Format:
e 1/1:154 mm breitx 216 mm hoch
e 1/2:154 mm breitx 111 mm hoch

Buchungsschluss: 19.02.2025
Druckunterlagenschluss: 26.02.2025

Technische Vorgaben:

o Bitte liefern Sie Ihre Anzeigen als PDF/X-3 oder aktueller mit 3 mm Beschnitt und
Schnittmarken im Offset-Bereich

e Sonderfarben kénnen nicht gedruckt werden. Bitte wandeln Sie diese ggf. beim PDF-
Exportin CMYK um.

e Die Bildaufl6sung sollte min. 300 DPI betragen.

e Bitte achten Sie auch darauf, dass wichtige Bestandteile Ihrer Anzeige mindestens 6
mm vom Seitenrand entfernt nach innen platziert werden.

e Speichern Sie Ihr Dokument im PDF-Format ab. Achten Sie darauf, Schriften
einzubetten und (soweit als moglich) Transparenzen zu reduzieren.
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c) Beilage
Anzeige in der Beilage gesund leben in F.A.Z. Rhein-Main-Zeitung, Frankfurter Rundschau
und Frankfurter Neue Presse — Messebeilage Innenteil (4x buchbar): 600 €

Format 2 Anzeige im Innenteil, zu lieferndes Format:
e 105 mm breitx 115 mm hoch

Buchungsschluss: 14.02.2025
Druckunterlagenschluss: 17.02.2025

Technische Vorgaben:
e Auflésung: 240 dpi (Farb- und Graustufenbilder)
e Farbprofil: WAN-IFRAnewspaper26v5.icc
e Dateiformat: PDF/X1a, ohne Passkreuze, ohne Beschnittzeichen

d) Online-Werbung:
Nutzen Sie unsere Webseite, um Ihre Produkte und Ihr Unternehmen bestmoglich zu
prasentieren und Besucher an Ihren Stand zu ziehen

e Premium-Logo auf unserer Webseite (bis zu 2 Monate bis zur Messe): 200 €
Format: PNG oder JPG

e) Newsletter- & Social Media Beitrag:
e Beitrag im Newsletter: 200 €
e Beitrag auf Social Media: 150 €

-> Bitte liefern Sie uns einen Text (max. 500 Zeichen) sowie ein quadratisches Bild (1:1).
f) POS-Paket:
e Auslage von Flyern (bis zu 200 Stk.): 100 €
o Aufstellung eines Roll-ups oder Banners im Vortragsbereich: 175 €
Alle Preise zzgl. MwSt.

=>» Bitte beachten Sie die jeweiligen Buchungsschliisse

=> Bitte iibersenden Sie Ihre Buchung & die Druckvorlagen per E-Mail an:
vertrieb@gesundleben-messe.de

Wir wiinschen Thnen einen reibungslosen Aufbau und eine erfolgreiche Messe.

Mit freundlichen Griifden
Ihr Team der gesund leben, Frankfurter Messe & Event GmbH
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